Verslag Age Boom Academy – juni 2008 (deel 2)

‘Er moet wat gedaan worden’ 
Begin juni nemen Danielle Swart (medewerkster) en Joke de Gruijter (journalist) deel aan de Age Boom Academy in New York. Dagelijks houden zij een weblog bij.

Vandaag was erg interessant; een indrukwekkende lezing door Trudy Lieberman, onderzoeker naar ervaringen in verpleeghuizen. Niet echt om vrolijk van te worden, maar het benadrukt nogmaals dat er in de US (en bij ons) niet respectvol wordt omgegaan met ouderdom en vooral niet met ouderen die kwetsbaar en afhankelijk zijn. Gisteren een verhaal gehoord over mishandeling van ouderen en dit verhaal sloot daar goed op aan: er moet wat gedaan worden! Onbegrijpelijk dat beschaafde landen zo omgaan met de zorg voor deze (grote) groepen afhankelijke mensen.

 

Na een ' fresh-airlunch'  op het dakterras van ILC werd het programma vervolgd met een TaiChi-meditatie en uitleg. Een bekende filmmaakster liet haar indringende film ' The Sandwich Generation'  zien; wat doet het met je als je je vader in huis neemt die lijdt aan dementie? Heel bijzonder en voer voor discussie! Deze middag werd afgesloten met een voorstel voor een Human Rights Act voor ouderen, uitgewerkt door Yale Law School. Via de leden van de ILC-Alliance moet dit voorstel ingebracht worden bij de Verenigde Nations om het wereldwijd toegankelijk te maken (in navolging van 60 jaar Human Rights Act). Dit wordt nog een hele kluif, maar DR. Butler van ILC-USA heeft er alle vertrouwen in.
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